SEMINAR

WIE SIE IHR GEDACHTNIS
LEICHT VERBESSERN!

NAMEN MERKEN UND MEHR - BERUFLICH WIE PRIVAT

Kennen Sie das Gefuihl, wenn Sie jemandem begegnen, den Sie schon
einmal getroffen haben, die Person auch wiedererkennen, aber einfach
nicht auf den Namen kommen? Oder haben Sie manchmal das Gefuhl,
wichtige Fakten oder Informationen, die Sie eigentlich wissen sollten, ein-
fach nicht parat zu haben, sei es im Gesprach oder bei der Arbeit? Solche
Situationen kénnen im Alltag frustrierend sein, sowohl im privaten Um-
feld als auch im Berufsleben.

Die gute Nachricht ist: Sie mlssen sich damit nicht abfinden. Ihr Gedacht-
nis ist keine starre Fahigkeit, die sich nicht verandern lasst. Im Gegenteil,
Sie kénnen lhre Gedachtnisleistung mit vergleichsweise geringem Auf-
wand deutlich verbessern. Es gibt bewahrte Techniken und Strategien, die
lhnen helfen, Informationen besser zu speichern und leichter abzurufen.

Wenn Sie die grundlegenden Prinzipien einmal verstanden und in lhren
Alltag integriert haben, werden Sie langfristig von einer starkeren Ge-
déachtnisleistung profitieren — sei es beim Merken von Namen und Ge-
sichtern, beim Lernen neuer Inhalte oder bei der Organisation Ihrer be-
ruflichen Aufgaben. Ein besseres Gedéachtnis tragt nicht nur zu mehr
Selbstsicherheit bei, sondern erleichtert auch viele Herausforderungen
im Leben. So werden Sie in Zukunft sowohl privat als auch beruflich
deutlich souverédner und erfolgreicher auftreten kénnen.

THEMEN

» Sich doppelt so viele Namen merken wir bisher

« Sich problemlos Pin- und Zutrittscodes merken

* Keine Schwierigkeiten mehr mit Passwortern haben

* Eine lange Liste von Argumenten immer parat haben

* ToDo’s und Ideen, die lhnen unterwegs einfallen, nicht vergessen
* Fremdworter und Vokabeln dreimal so schnell erlernen

» Prifungswissen schneller und leichter abspeichern

MIT UNS BLEIBEN SIE BESTENS QUALIFIZIERT!

e ] Seminar-Anmek:lung Sie kdnnen sich auch gerne per
Mail: webinar@dstv-bw.de oder per

Fax: 0711619 48 444 anmelden

www.dstv-bw.de/seminare

DSTV-BW - Steuerberaterverband Baden-Wiirttemberg e.V.

TERMIN

19.11.2026
10.00 Uhr bis 11.30 Uhr

TEILNAHMEGEBUHR

59€* je Verbandsmitglied

und je Mitarbeiter
159€* je Nichtmitglied
*zzgl. gesetzl. USt

TEILNAHMEBEDINGUNGEN
Eine kostenfreie Stornierung
ist bis 3 Tage vor Seminar-
beginn moglich.

REFERENT

Zach Davis

Autor von 10 Blichern, ausge-
wiesener Experte fur die Lésung
von Engpéassen in Kanzleien

www.simple-first.de
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